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INTRODUGAO A AROMATERAPIA CIENTIFICA - TURMA 3

MODALIDADE: TELEPRESENCIAL

ASSUNTOS / CARGA

OBJETIVOS DO MODULO HoORARIA | HORARIO DOCENTE

MODULO TiTULO DO MODULO
Apresentar o curso e ementa para contextualizar
todo o método utilizado e evidenciar as diretrizes 09,10,11, 23,24 e Ana Claudia Figueirédo dos
trilhada duranteo curso.Bem como introduzir os 25/03/2023 Santos.
conceitos basicos da aromaterapia cientifica.

APRESENTAGCAO E INTRODUGAO

A partir dos textos indicados e pesquisados, serdo
apresentadas as matrizes dos fundamentos
histéricos que promovera no aluno o interessee Ana Claudia Figueirédo dos
desenvolvimento de fichamentos, comentarios, . 13,14,15,27,28 ¢ Santos;
pensamento criticoe discursdo sobrea area histdrica 29/04/2023
e epistemoldgica;identificandoas bases eas Miguel Angelo Velanes Borges
principais vertentes do componente modular,
analisando-asatravés das pesquisas bibliograficas

HISTORICIDADE

Neste modulo estaremos estudando a éticaea

subjetividadearomatica; suas implica¢des na pratica 11,12,13,25,26¢e Ana Claudia Figueirédo dos
da aromaterapia e os fundamentos que se fazem 27/05/2023 Santos.

necessarios no contexto vigente.

ETICA E SUBJETIVIDADE AROMATICA

Neste modulo estudaremos o Sistema Nervoso
Central, a Fisiologiaolfativaesua ligagdo direta com
a psiconeurologia eas precaugdes, efeitos adversos,
contraindicacgdo etoxicidade na utiliza¢do dos éleos

essenciais. Eas bases Farmacogndsticae 01,02,03,15,16¢e
Farmacoldgicas das plantas medicinais eo 17/06/2023
desenvolvimento da fitoterapia,avangandono
aprimoramento dessas tecnologiasdecuidado
diferenciado, da eficacia e o aperfeicoamento na
utilizacdo dos 6leos essenciaisna area da saude.

Ana Claudia Figueirédo dos
FISIOLOGIA OLFATIVA E INICIACAO AS Santos;
BASES CIENTiFICAS DOS OLEOS

ESSENCIAIS | Amanilda Santana Ribeiroda

Franca.
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INICIAGAO AS BASES CIENTIFICAS DOS

OLEOS ESSENCIAIS 11

Neste modulo estaremos abordando as principais
caracteristicas, qualidades e peculiaridades dos dleos
essenciais evegetais e as diversas formas de
extragdo, seus produtos e subprodutos.

29,30/06 e
01/07/2023

Ana Claudia Figueirédo dos
Santos;

Amanilda Santana Ribeiroda
Franca.

Vie VIl

QUIMICA AROMATICA

Neste moduloiremos estudar os principios ativos,
substancias terapéuticas e farmacoldgicas dos 6leos
essenciais. Assimilar os processos da quimica
aromatica, interages medicamentosas eligacdes
quimicas que influenciamna fisiologiae
subjetividadehumana. Seus efeitos colaterais,
reagoes adversas etoxicidadenos sistemas
fisioldgico e neuroldgico. A utilizagdo, conduta e
manejo nas aplicag0es clinica, psicoldgica, estética,
gastrondmica e espiritual.

13,14,15,27,28 e
29/07/2023.

10,11,12,24,25e 26
08/2023.

14,15e 16/09/2023.

Ana Claudia Figueirédo dos
Santos;

Amanilda Santana Ribeiroda
Franca.

MATEMATICA AROMATICA E
TRANSVERSALIDADES

Neste mddulo o aluno aprenderd sobre a utilizagdo
correta quanto a dosagem e os riscos da dose letal
(LD50), compreendendo a matematica aromatica e o
equilibrio entre as notas aromaticas eseus impactos
na biologia humana.

As transversalidades que permeiam a aromaterapia e
seus potenciais repercutem na promogao da saude e
bem-estar; tendo em vista o conhecimento do
manejo clinico,da aplicacdo dos dleos essenciais e a
funcionalidadedos éleos. O cuidado diferenciado por
meio dessas praticas transversais no
acompanhamento de pessoas para obtencdo de
resultados efetivos no cuidado.

28,29, 30/09.
12,13 e 14/10/2023.

Ana Claudia Figueirédo dos
Santos;

Amanilda Santana Ribeiroda
Franca;

Sergio Mettig;

Edilene Santana Santos.

POLITICAS PUBLICAS e
METODOLOGIA

Neste médulo o aluno estudara sobreas Politicas
Publicasdas Praticas Integrativas e Complementares
em Saude (PICS), sendo ela Nacional —PNPICS e a
Estadual PEPIC, e como essas politicas permeiame se
estabelecem/dispdem no Sistema Unico de Saude-
SUS. Como as PICSvem promovendo seu
desenvolvimento na drea académica, para uma

formacdo mais solidificada efundamentada na

26, 27, 28/10/2023.
09, 10e
11/11/2023

Ana Claudia Figueirédo dos
Santos.
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ciéncia das dreasdesaudee afins. Também
aprendera sobre como se desenvolve a Metodologia
do Ensinoaplicada a Aromaterapia eo Trabalho Final
ConclusdaodeCurso TCC.

Neste moduloo alunoira colocarempraticatodoo

conteudo assimilado durantea parte tedrica e como Ana Claudia Figueirédo dos
funci bulatori t i Santos;

ATENDIMENTO AMBULATORIAL E | '-ncionaumambulatorioem aromaterapia, sua 23,24,25/11/2023a antos;

. forma de atendimento ao usudrio SUS e também na

ESTAGIO .. . . . . . 14/06/2024 . -

clinica privada.Terd uma pratica clinica ativa com Amanilda Santana Ribeiro da
atendimentos efetivos para o bom aproveitamento Franca.

de todo o aprendizado.

METODOLOGIA
o curso serdrealizado através de aulas praticas presenciais, estagio supervisionado e encontros telepresenciais via Plataforma Meeet da Ciranda dos Aromas.

CORPO DOCENTE

COORDENAGAO CURRICULO RESUMIDO

Psicéloga Clinica e Hospitalar; Especialistaem Psicoterapia e AnaliseJunguiana Pesquisadora das Préticas Integrativas e
Complementares em saude - PICS. Fomentadora e incentivadora das Praticas Integrativas e Complementares em Saude_PICS,
no Sistema Unico de Satde para a prevengdo e promocdo das PICS nas 4 instancias das assisténcias - Basica, Secundaria,

Ana Claudia Figueirédo dos Santos Terciariae Cuidados Paliativos, através da REDEPICS/BA. Coordenadorado GTPICS_CRP03. Coordenadorado estagioem
Aromaterapia do Nucleo de Praticas Integrativas do Ambulatério Magalhdes Neto-COMHUPES. Especialistaem Oleos
Essenciais comformag¢do em Aromaterapia, Psicoaromaterapia e Aromatologia pelo Instituto Brasileiro de Aromaterapia —
IBRA.

MINISTRANTES CURRICULO RESUMIDO

Graduado em Histéria (UCSal); Especialistaem Metodologia do Ensino, Pesquisa e Extensdo em Educagdo (UNEB); Mestre em

Miguel Angelo Velanes Borges. Histdriada Africa, da Didsporae dos Povos Indigenas (UFRB). Professor da Rede Publica Estadual da Bahia. Fotdgrafo, escritor
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e pesquisador na drea das medicinas populares. Experiénciaem ensino a 23 anos, e experiénciaem gestao publica.
Experiénciaem movimentos e projetos sociais.

Mayara Queiro

Graduada Farmacia— UFBA; Especializacdo em Gestdo da Assisténcia Farmacéutica pela UFS; Mestrado em Quimica Orgéanica
(Produtos Naturais) —UFBA; Pesquisadora do Programa Farmacia da Terra - Faculdade de Farmacia (UFBA); Membro do
Comité de Fitoterapia do Conselho Regional de Farmacia da Bahia - CRF-BA, Farmacéutica da Secretaria Estadual de Saude do
Estado da Bahia- SESAB e professorada Unime.

Amanilda Santana Ribeiro da Franca

Licenciadaem Ciéncias Naturais pela UFBA. Professora de Quimica pelaSecretariade Educacdo do Estado da Bahia
Certificadaem Projetos Educacionais, Andlise Corporal, Introducdo a Aromaterapia Cientifica e Laboratorial. Professora de
Quimica do Centrode Formagdo Ciranda Dos Aromas

Edilene Santana Santos

Fisioterapeuta; Método Pilates (Atelier do corpo (2009) e Physio pilates (2011)) e RPG (SMA e Qualitus). Terapeuta
Transpessoal (Omega), Mestre Reiki; Yoga, Constelagdo familiar sistémica, Renascimento, Yoga Massagem Ayurvédica (Ma
Bodhigita 2010, Kussum Modak, 2011).

Sergio Mettig

Aromaterapeuta - Cirandados Aromas. Formacdo em Tigelas Terapéuticas Tibetanas no Peter Hess Institut (certificado pela
Associacdo de Profissionais liberais de saide na Alemanha e pela universidade Steinbeiss, em Berlim). Referéncias
internacionais naarea, Mestre Reiki Mikao Usui, Reiki Essencial e Toque Quantico. ThetaHealing com o nivel de Anatomia
Intuitiva Avancgada pelo Instituto THINK - EUA Facilitador em Movimentos Essenciais Sistémicos. Formado em Administracdo
do Turismo com MBA em Gestdo de Empreendimentos Turisticos pela USP e MBA em Gestdo Empresarial pelaFGV e Pésem
Ecoturismo, Gestor por 16 anos das Faculdades Integradas Olga Mettig. Consultor Internacional de Qualidade no Turismo e
consultordo Ministério do Turismo, Embratur, Sebrae para desenvolvimento de cidades turisticas. Designerem
Sustentabilidade (Gaia Education International).
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