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REIKI NÍVEL 2 – A TRANSFORMAÇÃO 
MODALIDADE: PRESENCIAL 

 

AULAS TÍTULO DA AULA 
 

ASSUNTOS  
CARGA 

HORÁRIA HORÁRIO DATAS DOCENTE 

I 
 

1. O Nível 2 do Reiki  
2. Os símbolos do Reiki  
3. Sho Ku Rei  
4. Sei He Ki  
5. Hon Sha Ze Sho Nen  
6. O Polêmico Sigilo dos 

Símbolos 
7. Auto Aplicação no 

Nível 2 
8. Reiki a distância 
9. Técnica da redução  
10. Técnica do substituto  
11. Técnica do joelho  
12. Técnica da foto  
13. Técnicas de 

transformação  
14. Técnica do caderno  
15. Técnica da caixa 
16. Respiração dos 

chacras (Vitalização e 
Equilíbrio)  

 
 

 Apresentação do segundo nível; 
 

 Apresentação de detalhes dos símbolos 
sagrados com suas características 
fundamentais; 
 

 O Cuidado com os símbolos e o respeito para 
com os símbolos e a aplicação e autoaplicação 
com os amesmos; 

 
 Técnicas a serem apresentadas; 

 
 Utilização da revitalização no chacra coronàrio 

para auto aplicação e revitalização dos 
chacras. 

8H 
 

8H às 17H 
 

18/04/2026 

 
 

Heldon Falcão 
Patriarcha  

e  
Adriana Tavares 

Reis 
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II 

 
 
 

1. Autoafirmações  
2. Hopponopono  
3. Trabalho com artigos 

científicos  
4. Trabalho de 

apresentação de 
grupos  

5. Estágio 
Supervisionado 

 
 
 

 Como as afirmações processam para 
reequilibrar a mente; 

 O respeito a sua ancestralidade e o perdão; 
 Apresentação de representante de grupo a 

partir do trabalho em grupo, com abordagem 
escrita pelo grupo; 

 Aplicabilidade dos vídeos como apresentação 
grupal; 

 Aplicação entre os alunos. 

8H 
 

8H às 17H 
 

25/04/2026 

 
 
 
 
 
 
 

Heldon Falcão 
Patriarcha  

e  
Adriana Tavares 

Reis 
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EQUIPE DOCENTE 
 

COORDENAÇÃO CURRÍCULO RESUMIDO 

Professor Heldon Falcão Patriarcha 

 
Tecnólogo em PICS, Especialista em Gestão Hospitalar, Mestre em Reiki e Constelador Familiar, Especialista em  
PICS, Especialista em Psicanálise Clínica Graduando em Psicologia 
 

 
 

MINISTRANTES CURRÍCULO RESUMIDO 

Professor Heldon Falcão Patriarcha 

 
Tecnólogo em PICS, Especialista em Gestão Hospitalar, Mestre em Reiki e Constelador Familiar, Especialista em  
PICS, Especialista em Psicanálise Clínica Graduando em Psicologia. 
 

Adriana Tavares Reis 
 

Mestranda em Reiki, Tecnóloga em Recursos Humanos. 

 


