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PRINCIPIOS TERAPEUTICOS DA PSICOTERAPIA SOMATICA - BIOSSINTESE

MODALIDADE: PRESENCIAL

, CARGA .
MODULO TITULO DO MGDULO ASSUNTOS / OBJETIVOS DO MODULO HoRARla  TODALIDADE ~ HORARIO | parpg DOCENTE

e A descoberta do inconsciente e a descoberta do corpo
INTRODUGAO A na psicoterapia

PSICOTERAPIA ¢ As formagdGes do inconsciente, mecanismos de defesa, Presencial 08h as 12h Rogério Gomes
CORPORAL -DA couracas e carater

PSICANALISE A e Inicio do tratamento: entrevistas preliminares,
BIOSSINTESE diagnostico, demanda, transferéncia, identificagdo
vegetativa

EMBRIOLOGIA E OS * Linguagem do embrido: o que de fato estamos fazendo

PRINCIiPIOS guando somos embrido

TERAPEUTICOS: * Formacdo das camadas embriondrias Presencial 08h as 12h Marianna Soares e Sonia
~ ¢ Fluxos de afetos associados as camadas Coutinho

INTRODUGAO e Correntes energéticas fluindo no corpo

¢ Principios terapéuticos e sua aplicagdo clinica

e Corpo e expressdo corporal como parte essencial da
MORFOLOGIA E escuta

PONTES: O CORPO * O processo formativo: como nos tornamos quem somos
COMO EXPRESSAO DA | » Campo e contato como organizadores biolégicos
HISTORIA DE VIDA ¢ Padrdes de tensdo corporal e sua relagdo com afetos,
percepgdes e imagens

¢ As jungdes na morfologia dinamica do corpo

Presencial 08h as 12h Ana Maria Jatoba
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CENTERING: O * O conceito de centramento na Biossintese
TRABALHO COM O * Aspectos basicos do Centering

* Principios do trabalho com padrdes de respiragdo na Presencial 08h as 12h Felipe Passos
pratica clinica

® Trabalho respiratério na liberagdo de tensdes e
reintegracdo da experiéncia

CENTROE A
INTEGRAGAO DA
ENERGIA INTERNA

* Relagdo entre grounding, postura corporal e
GROUNDING: RAIZES E mg"'me_rt‘m ; i | (Alexander L )
= ¢ Conceitos de grounding corporal (Alexander Lowen) e
CONEXAO COM A N . .
grounding interno (David Boadella) Presencial 08h as 12h Caroline Coutinho
REALIDADE INTERNA E - .
* Grounding e o contato com a realidade
EXTERNA ¢ Enraizamento, seguranga e pertencimento
¢ Inner ground e resiliéncia
* Grounding como recurso terapéutico no trabalho com
trauma

¢ A fungdo do olhar no processo formativo

* O conceito de facing e suas implicagdes na clinica
e Contribui¢des da neurociéncia para o vinculo Presencial 08h as 12h Luciana Ribeiro
terapéutico e presenga

e Corregulagdo como ferramenta para autorregulagao

e Autenticidade a partir da integragcdo do pensar, sentir e
agir

FACING: O ENCONTRO
COM O OUTROE A
EXPERSSAO AUTENTICA

¢ O conceito de bioespiritualidade
¢ Healing: conectar-se com o sentir Maria Daniela
e Os campos do ser humano: fisico, etérico, astral, mental Presencial 08h as 12h Mascarenhas
e espiritual

e Pratica de healing como ampliagdo da consciéncia e
integracdo das dimensdes

* Presenca terapéutica e campo terapéutico ressonante

CAMPO SUTILE
HEALING: A DIMENSAO
ENERGETICA DA
BIOSSINTESE
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EXPLORANDO OS
CAMPOS DA VIDA

e Campos motores, grounding e energia
e Conectando emogdo a comunicagdo

e Estilos de vinculo

e Linguagem, crengas e atitudes

* O poder criativo da imagem

e Acessando qualidades e recursos

BAHIANA

ESCOLA DE MEDICINA E SAUDE PUBLICA

PRO-REITORIA DE
EXTENSAO

Presencial

08h as 12h

Eunice Rodrigues
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EQUIPE DOCENTE

COORDENAGAO CURRICULO RESUMIDO

EUNICE RODRIGUES Psicéloga. Mestre em Psicologia Humanista (Antioch University — Londres). Psicoterapeuta, Sénior Trainer em Biossintese,
Coordenadora do Centro de Biossintese da Bahia.

MINISTRANTES CURRICULO RESUMIDO

Psicélogo formado pela Universidade Federal da Bahia (2003), Neuropsicdlogo, Psicoterapeuta, Especialista em Psicoativos pelo

g CETAD, Especialista - Gestdo em Educacdo em Saude Publica e Projetos Sociais. Mestre em Educagdo e Contemporaneidade -
ROGERIO GOMES . , ~ ~ X = .
UNEB. Doutor pelo Programa de Pds-graduacdo em Educacdo da UBFA. Professor de Graduacdo e de Pds-Graduacgdo nas areas
de psicologia, saude e educagao. Tutor Fiocruz e orientador de projetos de iniciagao cientifica.

SONIA COUTINHO Psicéloga (UFBA/1975). Psicoterapeuta, Sénior Trainer em Biossintese.

Psicdloga, graduada pela Universidade Federal da Bahia (2007), mestre em Estudos Interdisciplinares sobre a Universidade
MARIANNA LUIZA ALVES SOARES (UFBA, 2014), docente na Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica, servidora da Prefeitura Municipal do Salvador, onde

SANTOS coordenou as Redes de Atengdo a Saude Psicossocial (CRASP). Atua na Psicologia Clinica como psicoterapeuta corporal e
supervisora, com formacgao em Biossintese. Tem experiéncia profissional na clinica psicossocial com atuagao de mais de 10 anos
em Centros de Atencdo Psicossocial (Caps), além da experiéncia na Gestdo da Saude e da Assisténcia Social.

ANA MARIA JATOBA Psicéloga (UFPE/1983). Psicoterapeuta, Sénior Trainer em Biossintese.

EELIPE PASSOS Psicélogo (Faculdade Ruy Barbosa/2007). Psicoterapeuta e Supervisor em Biossintese, Professor de Hatha Yoga.

CAROLINE COUTINHO Psicéloga (UFBA/1998). Terapeuta Sistémica, Psicoterapeuta em Biossintese, Supervisora em Psicologia Clinica.
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LUCIANA RIBEIRO
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Psicdloga (Escola Bahiana/2004). Gestalt-terapeuta, Psicoterapeuta em Biossintese e Experiéncia Somatica, Supervisora Clinica.

MARIA DANIELA MASCARENHAS

Psicologa (UFBA/1991). Psicoterapeuta e Supervisora em Biossintese.

EUNICE RODRIGUES

Psicdloga. Mestre em Psicologia Humanista (Antioch University — Londres). Psicoterapeuta, Sénior Trainer em Biossintese,
Coordenadora do Centro de Biossintese da Bahia.




