CURSO DE EXTENSAO BAHIANA BAHIANA PRO-REITORIA DE
PROGRAMACAO / EMENTA DETALHADA ESCOLA DE MEDICINA E SAUDE PUBLICA

EXTENSAO

CURSO: O excesso na contemporaneidade: consumo de alcool e outras drogas, transtorno alimentar e adigdao a jogos e as novas tecnologias.
MODALIDADE: PRESENCIAL

C ARGA

oS HORARIA HORARIO DOCENTE

OBIJETIVOS DO MODULO

1. Abertura do curso; 1. Objetivos: 8has12h 16.08.2025 Marlize Régo
Base Epistemoldgica, modelos |- Apresentar a estrutura e o conteddo do curso; e Ménica Coutinho
de tratamento: principios e 14h as 18h
pressupostos de uma clinica - Refletir sobre os varios modelos de tratamento na clinica
das adigGes;

MODULO TiTULO DO MODULO

- Apresentar e discutir as bases de sustentagdo de uma
clinica, refletindo sobre seus principios e pressupostos;

- Provocar novos modos de raciocinio que ultrapassam as

leituras standards e possibilitam a construgdo constante de
novos pressupostos, impedindo uma visdo exclusivamente
protocolar do fenémeno;

- Refletir sobre a complexidade e transversalidade do
fenémeno das adi¢des, analisando a importancia da
transdisciplinaridade como concepgdo extraida de uma
epistemologia ndo cartesiana que derroga os principios da
légica classica.

1. Assuntos:

- Modelos de tratamento;

- Nogoes de epistemologia ndo cartesiana;

- Pressupostos de sustentacdo de uma clinica;
- Conceito de transdisciplinaridade.

2. Adigdes e contemporaneidade | 2. Objetivos: 8has 12h 30.08.2025 Maria Eugenia Nuiez
- Refletir sobre as caracteristicas da contemporaneidade e
os efeitos de seus discursos predominantes — discurso da
ciéncia e do capitalismo e légica do mercado;

- Contextualizar as relagBes existentes entre as adi¢des e a
contemporaneidade, ampliando as perspectivas de leitura




desse fendmeno para além do campo exclusivamente
médico.

2. Assuntos:

- Caracteristicas da contemporaneidade e seus efeitos
na subjetividade;

- Discurso da ciéncia e do capitalismo;

- Logica do mercado: satisfagdo imediata;

- Varios modos de leitura do fenémeno.

3. Sociologia dos usos de
Drogas

3. Objetivos:
- Refletir sobre o uso de drogas através do tempo: da
antiguidade classica a cultura do consumo;

- Refletir sobre a constru¢do do “chamado” problema do
consumo ha contemporaneidade, contrapondo as quest&es
de saude e as questdes politicas;

- Configurar a cultura das drogas em cultura do consumo,
abrangendo as substancias, o individuo e o contexto
sociocultural.

3. Assuntos:

- A histéria do consumo de drogas na humanidade;

- Contribui¢Oes da socioantropologia para a compreensdo
do fenbmeno;

- Cultura das drogas X Cultura do consumo: substancias
psicoativas, individuo e contexto sociocultural.

4h

14h as 18h

30.08.2025

Tom Valenga




4. A clinica das
dependéncias quimicas:
Liberdade ou
domesticacao?

4. Objetivos:
- Apresentar aspectos historicos do consumo de alcool e
outras drogas;

- Refletir sobre as praticas clinicas no campo A/D (Alcool e
outras Drogas), acentuando as dimensdes do Encontro, da
histdria pessoal e da construgdo de praticas emancipatorias,
orientadas pelos Direitos Humanos e pelo cuidado em
liberdade;

- Discutir sobre o fendmeno de consumo de alcool e outras
drogas na contemporaneidade e seus tratamentos,
refletindo sobre a concepgao de liberdade e seu
contraponto, a domesticagao.

4. Assuntos:

- Percurso histérico;

- Reflexdes sobre a clinica do Encontro, da histéria pessoal
no campo de Alcool e outras Drogas;

- A construgdo de praticas emancipatdrias, orientadas pelos
Direitos Humanos e pelo cuidado em liberdade.

4h

8has 12h

13.09.2025

Antonio Nery Filho

5. Adolescéncia e o
consumo de drogas no
contexto brasileiro de leis e
politicas publicas

5. Objetivos:

- Apresentar a evolucgdo das leis e politicas sobre drogas no
Brasil desde o inicio do século XX até os dias atuais,
relacionando as mudangas legislativas com os contextos
histdricos, sociais e politicos que as influenciaram;

- Estimular o debate sobre os impactos das politicas
publicas do SUS e SUAS no cuidado, na prevengdo e na
reducdo de danos;

- Refletir sobre o conceito de adolescéncia, levando em
consideracdo os aspectos subjetivos, culturais e temporais
em que esse fendmeno se inscreve;

- Situar as diversas fungGes da droga para o sujeito na
adolescéncia, vislumbrando as possibilidades de
intervencao.

5. Assuntos:
- Evolucgao histdrica das leis e politicas sobre drogas desde o

4h

14h as 18h

13.09.2025

Ciro Frederico Arao




inicio do século XX aos dias atuais;

- Mudangas legislativas e respectivos contextos histéricos,
sociais e politicos;

- Conceito de adolescéncia;

- Aspectos subjetivos, culturais e temporais que envolvem
esse fendOmeno;

- Fungdes da droga para o sujeito na adolescéncia e
possibilidade de intervengdo.

Vi

6. Psicopatolgia
psiquiatrica e
Psicofarmacologia

6. Objetivos:

- Discutir nogGes basicas de psicopatologia psiquiatrica,
incluindo as comorbidades associadas aos quadros de
adicdo;

- Apresentar as caracteristicas e os efeitos de algumas
substancias psicoativas (alcool, estimulantes, canabindides,
opidides, sedativos, alucindgenos) e seus tratamentos
psicofarmacolégicos possiveis;

- Apresentar caracteristicas da sindrome de dependéncia,
classificagdes dos transtornos por uso de substancias - CID
10, CID 11 e DSM-V.

6. Assuntos:

- NogGes basicas de psicopatologia psiquidtrica,
associadas aos quadros de adigdes;

- Caracterirticas e efeitos das principais substancias;

- Classificagdo dos transtornos por uso de substancias:
CID 10, CID !! e DSM-V.

8h

8has12h
e
14h as 18h

27.09.2025

Mateus Freire

Vil

7. Usos e abusos
contemporaneos de psicodélicos:
da ciéncia a terapia

7. Objetivos:
- Apresentar uma perspectiva histérica dos psicodélicos,
oferecendo a base para uma analise critica do fendomeno do
Renascimento Psicodélico.
- Discutir as problematicas especificas do tema, a partir da
realidade brasileira

- Introduzir conceitos e classificagdes dos principais
psicodélicos, bem como o estado da arte da ciéncia
psicodélica;

4h

8has 12h

18.10.2025

lago Lobo
Satya Rodrigues




- Apresentar as diferentes perspectivas terapéuticas do uso

de psicodélicos, pensando criticamente a respeito das
praticas e riscos contemporaneos em saude.

7. Assuntos:

- Historia dos Psicodélicos;

- Conceitos e classificagdes dos psicodélicos;

- Ciéncias e terapias psicodélicas: estado da arte e status
Legal;

- Riscos e Cuidados nos Usos Contemporaneos de

Psicodélicos;

- Psicodélicos na realidade brasileira: problematicas e
contribui¢cdes ao Renascimento Psicodélico.
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8. Uso da cannabis para fins
Medicinais

8. Objetivos:
- Discorrer sobre a histdria do uso de cannabis na
humanidade;

- Apresentar o sistema endocanabinoide;
- Apresentar os Fitocanabinoides;

- Discutir a legislacdo sobre o acesso ao tratamento
com cannabis;

- Refletir sobre as principais aplica¢des clinicas da
cannabis, sobretudo no contexto do consumo de
substancias e adicdo.

8. Assuntos:

- Breve histérico sobre o uso da cannabis na
humanidade;

- Sistema endocanabinoide;

- Fitocanabinoides;

- Legislagdo sobre o acesso ao tratamento;

- Principais aplicagdes clinicas;

- Cannabis no contexto do consumo de substancias e
Adicao.

14h as 18h

18.10.2025

Mariane Ventura

9. Afungdo dadroga: para além
da quimica

9. Objetivos:

- Analisar a relagdo entre o individuo, o produto e o
contexto para a formulacdo do diagndstico estrutural e
situacional;

- Analisar os varios modos de consumo —recreativo,
habitual, fusional, dentre outros;

- Refletir sobre a estrutura psiquica e a posi¢cdo do sujeito
frente ao objeto de consumo;

- Analisar a func¢do da droga para cada individuo;

- Relacionar tempo cronolégico e légico, espaco fisico e

8has 12h

01.11.2025

Marlize Régo




simbdlico para a compreensdo do consumo.

9. Assuntos:

- Os vdrios tipos de consumo e a fungdo da droga;

- Aestrutura psiquica e a posi¢do do sujeito frente ao
objeto do consumo;

- As nogOes de tempo cronoldgico e légico, e de espago
fisico e simbdlico.

10. Dispositivo clinico - 10. Objetivos: 4h 14h as 18h 01.11.2025 Maria Eugenia Nuiez

X Estratégias: grupos, oficinas - Apresentar o dispositivo clinico de uma clinica para

tratamento das compulsdes e adi¢Ges, suas estratégias e

objetivos propostos;

- Refletir sobre a importancia das estratégias grupais no

tratamento das adigGes;

- Apresentar a teoria de grupo e sua articulagdo com a

pratica clinica;

- Refletir sobre as oficinas de arte e expresssao, a

importancia da inclusdo de novos “fazeres”.

10. Assuntos:

- Dispositivo clinico: estratégias adequadas para o

tratamento;

- Teoria de grupo;

- Aimportancia dainclusdo de novos objetivos para

facilitar o deslocamento da droga.

X 11. Atendimento a familiares na | 11. Objetivos: 4h 8h as 12h 29.11.2025 Marlize Régo

clinica do excesso

- Apresentar as varias modalidades de familia ao longo
do tempo na abordagem socioantropoldgica;

- Refletir sobre a familia e seus familiares como fungao,
cujo deslocamento possibilitara novos arranjos;

- Desconstruir os conceitos de responsabilidade e
culpabilidade, bem como o par bindrio
impoténcia-onipoténcia;

- Analisar o lugar de desejo como o impossivel de




preencher e da fun¢do de autoridade, como autorizagdo.

11. Assuntos:

- Visdo socioantropoldgica: as modalidades de familia ao
longo do tempo;

- Constituicdo do sujeito: familia como fungdo;

- O conceito de Autoridade;

- Responsabilidade e Culpabilidade,

- Onipoténcia e Impoténcia X inventar diante do
Impossivel.

Xl 12. Questodes Clinicas 12. Objetivos: 4h 14h as 18h 29.11.2025 Marlize Régo
- Discutir questdes clinicas e relacionadas ao tema,
provocando articulagdo entre teoria e pratica.
12. Assuntos:
- Questdes clinicas envolvendo a articulagcdo entre
teoria e pratica.
il 13. Comida: alimento ou objeto 13. Objetivos: 8h 8has12h 06.12.2025 Emile Miranda
de compulsao? - Contextualizar e discutir critérios diagndsticos dos e Rodrigo Guimaraes
transtornos alimentares; 14h as 18h Andrea Pato

- Discutir conceitos nutricionais, aspectos psicodinamicos
da alimentacédo e da imagem corporal;

- Refletir sobre complicagdes nos transtornos
alimentares;

- Apresentar tratamentos psicofarmacolégicos e ndo
farmacoldgicos dos transtornos;

- Articular os diversos campos de saber sobre o tema,
facilitando o deslocamento da comida como objeto com
funcdo de tamponamento.

13. Assuntos:

- Critérios diagndticos dos trantornos alimentares;

- Conceitos nutricionais, aspectos psicodinamicos da
alimentagdo e imagem corporal;

- Complicagdes nos transtornos alimentares;

- Tratamentos psicofarmacolégicos e ndo farmacoldgicos




dos transtornos alimentares;
- Articulagdo entre diferentes campos de saber para a
compreensao e abordagem dos transtornos alimentares.

14. AdigOes a jogos e as novas 14. Objetivos: 4h 8has 12h 13.12.2025 Mateus Freire
tecnologias - Refletir sobre o0 avango tecnoldgico na
Contemporaneidade: os “nativos digitais” e o impacto
da tecnologia na cognicao humana;

XV

- Abordar o impacto do uso de tecnologias sobre a saude
e 0 psiquismo;

- Refletir sobre tipos de subjetividade que buscam na
tecnologia formas de amenizar o sofrimento psiquico;

- Discutir sobre as adigdes comportamentais e suas
caracteristicas.

14. Assuntos:

- O impacto da tecnologia na cognicdo humana;
- Reflexdao sobre tecnologia e subjetividade;

- Caracteristicas das adi¢6es comportamentais.

15. Apresentacdo de Trabalhos 15. Objetivos: 4h 14h as 18h 13.12.2025 Marlize Régo
XV - Avaliar as questdes relacionadas ao curso. Monica Coutinho
15. Assuntos:

- Apresentacgao dos trabalhos elaborados pelos
participantes do curso.

METODOLOGIA
O curso serd ministrado através de encontros presenciais, quinzenais, aos sabados, das 8h as 12h e das 14h as 18h, no campus da Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica.
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EQUIPE DOCENTE

COORDENACAO
Marlize Régo

M@onica Coutinho

Psicoéloga, Psicanalista, Mestre

Socidloga, Mestre.

CURRICULO RESUMIDO

& ESCOLA DE MEDICINA E SAUDE PUBLICA
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o CURRICULO RESUMIDO
COORDENACAO

MINISTRANTES
Marlize Régo

Psicbloga, Psicanalista, Mestre.

CURRICULO RESUMIDO

Mobnica Coutinho

Socibloga, Mestre.

Maria Eugenia Nufiez

Psic6loga, Psicanalista, Mestre.

Tom Valenga

PsicOlogo, Doutor.

Mateus Freire

Médico, Psiquiatra, Mestre.

Ciro Frederico Ardo

Psicologa, Psicanalista, Mestre.

Rodrigo Guimaraes

Médico, Psiquiatra.

Emile Miranda

Nutricionista, Doutora.

Andréa Pato

Psicbloga, Psicanalista, Especialista.




Antonio Nery Filho

Médico, Psiquiatra, Doutor, PhD.

lago Lobo

PsicOlogo, Mestre.

Satya Rodrigues

Psic6loga, Mestre, Doutoranda.

Mariane Ventura

Médica, Psiquiatra, Doutora.




