
 

 

HIPNOSE NÃO-VERBAL PARA PROFISSIONAIS DE SAÚDE 
MODALIDADE: PRESENCIAL 

 

MÓDULO TÍTULO DO MÓDULO 
ASSUNTOS /       

OBJETIVOS DO 
MÓDULO 

CARGA 
HORÁRIA 

HORÁRIO DATAS DOCENTE 

I 
 

 
INTRODUÇÃO AO ESTUDO 

DA HIPNOSE 

DEFINIÇÃO DE HIPNOSE; 
BREVE HISTÓRICO DA HIPNOSE NO MUNDO; 

LEGISLAÇÃO DA PRÁTICA DA HIPNOSE; 
DIFERENÇAS ENTRE A HIPNOSE VERBAL E NÃO-

VERBAL 

 
 

4 
8h às 12h 

13/06/2025 

ITANA SANTOS FERNANDES 

II 
 

SINAIS E SINTOMAS DO 
ESTADO HIPNÓTICO 

 

EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS DO ESTADO 
HIPNÓTICO; 

ESTUDO DOS SINAIS E SINTOMAS DO ESTADO 
HIPNÓTICO; 

DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS. 

4 14h às 18h ITANA SANTOS FERNANDES 

III 
PRÁTICA DE HIPNOSE NÃO 

VERBAL ENTE OS PARES 
 

PRÁTICA DE RECONHECIMENTO DOS SINAIS, 
INDUÇÃO E APROFUNDAMENTO DO ESTADO 

HIPNÓTICO. 
8 8h às 17h 14/06/2026 ITANA SANTOS FERNANDES 

 
 
 



 
EQUIPE DOCENTE 

 

COORDENAÇÃO CURRÍCULO RESUMIDO 

ITANA SANTOS FERNANDES 

Mestre em Odontologia e Especialista em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial; 
Hipnoterapeuta pela Associação Brasileira de Hipnoterapeutas, com certificação nacional e internacional em hipnose clínica. 
• Formação Internacional em Hipnose Clínica (26h) 
• Master Pro Clinical Hypnosis (150h) 
• Master em hipnose clínica (150h) 
• Curso livre de capacitação profissional Hipnose & Hipnoterapia 360º (160h) 
• Curso básico de hipnose pela Prime Cursos do Brasil (20h) 

 

MINISTRANTES CURRÍCULO RESUMIDO 

ITANA SANTOS FERNANDES 

Mestre em Odontologia e Especialista em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial; 
Hipnoterapeuta pela Associação Brasileira de Hipnoterapeutas, com certificação nacional e internacional em hipnose clínica. 
• Formação Internacional em Hipnose Clínica (26h) 

• Master Pro Clinical Hypnosis (150h) 
• Master em hipnose clínica (150h) 

• Curso livre de capacitação profissional Hipnose & Hipnoterapia 360º (160h) 
• Curso básico de hipnose pela Prime Cursos do Brasil (20h) 

 
 


