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HABILITAÇÃO EM DRENAGEM LINFÁTICA MANUAL – TURMA 2 
MODALIDADE: HÍBRIDO 

 

AULA TÍTULO DA AULA 
ASSUNTOS /  

OBJETIVOS DO AULA 
CARGA 

HORÁRIA HORÁRIO DATAS DOCENTE 

I Aula 1 1. Anamnese 2H 

19h às 
21h 

 
16/03/2026 a 
23/03/2026 

ONLINE 
 

Professora Patrícia 
Caroline 

 

II Aula 2 

1. Anatomia e Fisiologia do 
Sistema Linfático; 

2.  Indicações, efeitos, benefícios e 
Contraindicações da drenagem 
linfática manual. 

 

2H 

III Aula 3 
1. Pilares do Método Toque de Ouro 

 
2H 

IV Aula 4 
1. Drenagem linfática manual facial – Teoria 

 
2H 
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V Aula 5 
1. Drenagem linfática manual corporal - 

Teoria 
 

2H 

Aulas 
Gravadas 

ONLINE 
 

 
Professora Patrícia 

Caroline 
 

VI Aula 6 
1. Gestão, precificação e fidelização da 

cliente 
 

2H 

VII Aula 7 
1. Aromaterapia aplicada à 

Drenagem Linfática Manual (BÔNUS) 
 

2H 

VIII Aula 8 1. TIRA DÚVIDAS 2H 19h às 
21h 

26/03/2026 
ONLINE AO 

VIVO 

 
Professora Patrícia 

Caroline 
  

XV Aula 9 
1. Drenagem Linfática Manual 

Facial, respiração e abdômen - Prática 
 

4H 8h às 12h 28/03/2026 Professora Patrícia 
Caroline 
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X Aula 10 
1. Drenagem Linfática Manual Corporal – 

Prática. 
 

4H 8h às 12h 11/04/2026 Professora Patrícia 
Caroline 

XI Aula 11 
1. Estágio supervisionado prática. 

 
4H 8h às 12h 25/04/2026 Professora Patrícia 

Caroline 
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EQUIPE DOCENTE 
 

COORDENAÇÃO CURRÍCULO RESUMIDO 

Professora Patrícia Caroline Pós graduada em Fisioterapia Dermatofuncional, Acupuntura e Cuidados Paliativos. 

 
 

MINISTRANTES CURRÍCULO RESUMIDO 

Professora Patrícia Caroline Pós graduada em Fisioterapia Dermatofuncional, Acupuntura e Cuidados Paliativos. 

Raiane Almeida Santos  

(MONITORA) 
Fisioterapeuta graduada pela UNEB. 

 


