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Nestes mddulos o aluno ird conhecer sobre os pressupostos histéricos e epistemoldgicos da
antiguidade,contemporaniedade e modernidade da aromaterapia (os dleos essenciais) sobre os
carreadores que se fazem necessarios a utilizagcdo desta tecnologia de cuidado e promocdo da saude.
A partir de leituras comentadas dos textos indicados e pesquisados, serdo apresentadas as matrizes
dos fundamentos histéricos que promovera no aluno o interesse e desenvolvimento de fichamentos,
comentdrios, pensamento critico e discursdo sobre a drea historica e epistemologica; identificando
as bases peculiares e as principais vertentes do componente modular, analisando-as através das
pesquisas bibliograficas e estudos de caso.

O processo avaliativo se dara na construgao de um relatdrio, onde deve ser exposto o entendimento
sobre todos os pontos abordados e discutidos, da assimilagdo e compreensao dos tdpicos e textos
trabalhados durante este periodo.

Pratica: Saude e Bem-Estar e Produgdo de extrato herbal e insumos fitoaromaticos

Nestes mddulos o aluno ird conhecer sobre as plantas medicinais e fitoterapia; dara continuidade a
aprendizagem sobre os dleos essenciais e os carreadores. Expandird o conhecimento histérico das
plantas medicinais e da fitoterapia, bem como os seus eixos norteadores de utilizagdo dentro da
historia e seu fomento na atualidade. Ird conhecer a base Farmacogndsica das palntas medicinais e
fiterapia avangando no desenvolvimento destas praticas como tecnologia de cuidado diferenciado e
de eficacia comprovada, possibilitando a utilizagdo de novos insumos para a expansdo da
aromaterapia, evidenciando que, sdo insumos organicos, naturais e que facilita a utilizagcdo dos d6leos
essenciais. A partir de leituras comentadas dos textos indicados serdo apresentadas as matrizes dos
fundamentos histdricos e prdaticos das plantas medicinais e fitoterapia, sua politica publica e
resolugdes junto aos SUS.

O processo avaliativo se dara com um fichamento, comentarios, pensamento critico e discursdo
sobre as dreas e as praticas realizadas em campo; identificando as especificidades deste
componenete e as principais vertentes, analisando-as através das pesquisas bibliograficas; também
com a construgao de um relatério, onde deve ser exposto o entendimento sobre todos os pontos
abordados e discutidos ,da assimilagdo e compreensdo dos topicos e textos trabalhados durante o
periodo.
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Pratica: Saude e Bem-Estar, Plantio de Ervas Sagradas, Producdo de extrato herbal e insumos
fitoaromaticos.

Nestes maddulos o aluno ird estudar os principios ativos, substdncias terapéuticas e farmacoldgicas
dos dleos essenciais, bem como seus efeitos toxicoldgicos e colaterais nos sistemas Bio-fisiolégico e
neuroldgico. Abordar as principais caracteristicas, qualidades e peculiaridades dos dleos essenciais e
vegetais, as diversas forma de extragdo e seus produtos e subprodutos que tem origem a partir
destes processos; bem como sua utilizagdo, conduta e manejo para a aplicagdo na clinica,
subjetividade, estética, gastronOmia e espiritualidade. Entenderd sobre a quimica aromatica, seus
calculos e ligagdes que influenciam nas composicGes, seus efetivos resultados e as multiplicidades
das sinergias elaboradas.

O processo avaliativo se dara com um fichamento, comentarios, pensamento critico e discursdo
sobre as areas e as praticas realizadas em campo; identificando as especificidades deste
componenete e as principais vertentes, analisando-as através das pesquisas bibliograficas; também
com a construcao de um relatério, onde deve ser exposto o entendimento sobre todos os pontos
abordados e discutidos, da assimilagcdo e compreensado dos topicos e textos trabalhados durante este
periodo.

Pratica: Produgdo de extrato herbal, shampoo, condicionador, desodorante, sabonete liquido e sélido.

Nestes modulos o aluno ira estudar sobre o aparelho respiratério, sua biologia e fisiologia, sua
ligacdo direta com os efeitos e consequéncias ao sistema neurologico, os resultados obtidos a partir
da utilizacdo dos Oleos essenciais no sistema nervoso central; bem como promover o entendimento
da neuroanatomia olfativa. Aprimorando a psiconeuroendocrinoimunologia que é um apanhado
sobre a psicologia, sistemas neurologicos e suas fungdes cognitivas, endocrinologia e imunologia; ou
seja, como os dleos essenciais amplia e otimiza os sistemas que se interligam e promove saude no
individuo; transpondo as barreiras psiquicas e atuando diretamente na subjetividade humana,
expandidndo e fortalecendo a ligagdo direta com a psicologia olfativa e os dleos essenciais

Pratica: Senso-percepgao aromatica

Neste modulo o aluno aprendera sobre as transversalidades que permeiam a aromaterapia e seus potenciais
gue impacta e repercurte na promocao da saude e bem-estar; tendo em vista o conhecimento sobre o manejo
clinico na aplicagdo dos 6leos essenciais, a realizagdo da pratica na funcionalidade dos éleos e o cuidado
diferenciado por meio dessas praticas transversais no acompanhamento de pessoas para obteng¢do dos
resultados efetivos no cuidado. A reflexoterapia, a Massoterapia e o Toque Quantico.

O processo avaliativo se dard com um fichamento, comentarios, pensamento critico e discursdo sobre as areas
e as praticas realizadas em campo; identificando as especificidades deste componenete e as principais
vertentes, analisando-as através das pesquisas bibliograficas; também com a construgdo de um relatério, onde
deve ser exposto o entendimento sobre todos os pontos abordados e discutidos, da assimilagdo e compreensao
dos topicos e textos trabalhados durante este periodo.
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Nestes mddulos o aluno ira estudar sobre as Politicas Publicas das Praticas Integrativas e Complementares
em Saude-PICS, sendo ela Nacional — PNPICS e a Estadual PEPIC, e como essa politica permeia e se estabelece
e dispdem no Sistema Unico de Satide-SUS. Como as PICS vem promovendo seu desenvolvimento na drea
académica, para uma formagdo mais solidificada e fundamentada na ciéncia das areas de saude e afins.
Também aprendera sobre a Estudara sobre a Metodologia do Ensino aplicada a Aromaterapia e o Trabalho
Final Conclusdo de Curso e os possiveis produtos a serem criados para esse final. Também estudara os 6leos
essenciais na Estética/cosmetologia e Gastronomia e como esses preciosos liquidos de cura ird promover
salde a sua pele e a sua alimentagao.

O processo avaliativo se dara com um fichamento, comentarios, pensamento critico e discursdo sobre as
areas e as praticas realizadas em campo; identificando as especificidades deste componenete e as principais
vertentes, analisando-as através das pesquisas bibliograficas; também com a constru¢do de um relatério,
onde deve ser exposto o entendimento sobre todos os pontos abordados e discutidos, da assimilagdo e
compreensdo dos tdpicos e textos trabalhados durante este periodo.Teremos também o estudo sobre o
Protocolo de atendimento, relatos dos atendimentos aos pacientes, estagio supervisionado, o estudo de caso
e a avaliagdo; que constituira em um resumo de todas os relatérios realizados ao longo dos estudos.

Pratica: Estagio supervisionado.
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Equipe Docente
RESUMO DO CURRiCULO

Psicologa, com énfase em Psicologia Hospitalar e Clinica. Especialista em Psicoterapia Analitica. Pesquisadora das Praticas Integrativas e
Complementares em satde - PICS. Fomentadora e incentivadora das Praticas Integrativas e Complementares em Satde-PICS, no Sistema Unico de
Saude para a prevencdo e promocdo das PICS nas 4 instancias das assisténcias - Basica, Secundaria, Terciaria e Cuidados Paliativos. Colaboradora
do Nucleo de Praticas Integrativas do Ambulatéorio Magalhdes Neto-Complexo HUPES e da Centro de Convivencia Irma Dulce dos Pobrs —
CCIDP/OSID. Estudante de farmacia pela FIB/Estécio. Especialista em Oleos Essenciais com formacdo em Aromaterapia, Psicoaromaterapia e
Aromatologia pelo Instituto Brasileiro de Aromaterapia - IBRA.

Graduado em Histdria - UCSAL; Especialista em Metodologia do Ensino, Pesquisa e Extensdo em Educacdo - UNEB; Mestre em Histéria da Africa, da
Didspora e dos Povos Indigenas - UFRB. Professo da Rede Publica ha 21 anos; Formado em Aromaterapia; Pesquisador das Medicinas Populares
com estudos concentrados na Nova Histéria Cultural.

Bidloga — UFB; Matemdtica - ucsal, Especialista em Botanica; Mestre em Desenvolvimento Sustentdvel pela Universidade de Brasilia.

Professora Titular aposentada do Departamento de Ciéncias da Vida — UNEB; 35 anos no ensino superior como docente e pesquisadora; Atuou na
UEFS (Curso de Ciéncias Bioldgicas) e na UNEB (cursos de Nutricdo, Farmacia e Enfermagem); Experiéncia nas areas de Botanica, com énfase em
Botanica Sistematica e Aplicada (Plantas medicinais e alimentares), Ecologia, Desenvolvimento Sustentavel e Alimentacdo Saudavel.

Graduada em Farmdcia — UFBA; Especializacdo em Gestdo da Assisténcia Farmacéutica pela UFS; Mestrado em Quimica Organica (Produtos
Naturais) — UFBA; Pesquisadora do Programa Farmacia da Terra - Faculdade de Farmdacia (UFBA); Membro do Comité de Fitoterapia do Conselho
Regional de Farmdcia da Bahia - CRF-BA, farmacéutica da Secretaria Estadual de Salde do Estado da Bahia - SESAB e professora da Unime - Lauro de
Freitas; Experiéncia na area de Quimica Organica (Produtos Naturais); Assisténcia Farmacéutica (SUS na esfera Municipal e Estadual); Atua
principalmente nos seguintes temas: Isolamento de metabdlitos secundérios de Plantas da Bahia, ensaios bioldgicos (bactérias, fungos e parasitos),
saude publica, assisténcia farmacéutica, plantas medicinais e fitoterdpicos, praticas integrativas e complementares no SUS, cuidados e atencdo a
saude em comunidades tradicionais.
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Licenciatura plena em Ciéncias Naturais — UFBA; Professora da RedePublica ha 20 anos; Aperfeicoamento em projetos educacionais; Aperfeicoamento em
tecnologias na educacdo; Aperfeicoamento em inovac¢do educacionais, Aromaterapia — Ciranda dos Aromas; Psicoaromaterapia sistema 13 aromas — IBRA.

Graduada em Enfermagem — Faculdade Tomaz de Aquino; Especializagdo em Enfermagem do Trabalho e em Enfermagem intensivista-UFBA;
Aromaterapeuta — Ciranda dos Aromas; Terapeuta de Reflexologia Podal e Frequéncias de Brilho; Instrutora da Pratica Integrativa de Reflexologia Podal na
EEUFBa.; Membro do Nucleo de Estudos para Valorizagdo do Envelhecimento, vinculado ao CNPQ; Voluntaria em Projetos Sociais na drea de Saude,
Educagao e Cuidados aos ldosos.

Graduado em fisioterapia - UNIME; Especializacbes: Reabilitacdo neurofuncional, Osteopatia pediatrica, Microfisioterapia, Manipulagdo visceral,
Reabilitagcdo vestibular.

Curso de ventosaterapia.

Professor da Unime.

Coordenador no Nucleo de Praticas Integradas da Barra, em Salvador.

Aromaterapeuta - Ciranda dos Aromas.

Possui formacgdo em Tigelas Terapéuticas Tibetanas no Peter Hess Institut (certificado pela Associacdo de Profissiunais liberais de saide na Alemanha e pela
universidade Steinbeiss, em Berlim). Referéncias internacionais na area, Mestre Reiki Mikao Usui, Reiki Essencial e Toque Quantico.

ThetaHealing com o nivel de Anatomia Intuitiva Avangada pelo Instituto THINK - EUA

Facililador em Movimentos Essenciais Sistémicos.

Formado em Administracdo do Turismo com MBA em Gestdo de Empreendimentos Turisticos pela USP e MBA em Gestdo Empresarial pela FGV e Pés em
Eco-turismo, Foi professor de varias graduagdes e Pos graduagdo em todo o pais.

Foi diretor por 16 anos das Faculdades Integradas Olga Mettig.

Consultor Internacional de Qualidade no Turismo e consultor do Ministério do Turismo, Embratur, Sebrae para desenvolvimento de cidades turisticas.
Designer em Sustentabilidade (Gaia Education International). Percebeu o chamado de alma para seguir o caminho das terapias vibracionais e promove
terapias, palestras e oficinas sobre o processo de Educagdo para o Ser, Saude Inlegral e Ecologia Profunda, diretamente ligado as terapias holisticas
integrativas e ao desenvolvimento humano.

Possui graduagdao em Enfermagem pela Universidade Federal da Bahia, doutorado em Medicina e Saude Humana pela Escola Bahiana de Medicina e Saude
Publica, mestrado em Enfermagem pela Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia e residéncia em medicina social com énfase em salde da
familia. Atualmente, é Pré-reitora da Extensdo da Escola Bahiana de Medicina e Saude Publica e professora do curso de enfermagem da Escola Bahiana de
Medicina e professora do curso de enfermagem da Universidade do Estado da Bahia. Tem experiéncia na area de Enfermagem, com énfase em Saude
Coletiva, estudando principalmente as tematicas: avaliacdo e gestdo em salde, comunicac¢do e educa¢do em saude, formagado profissional em saude,
interprofissionalidade, docéncia em saude, curriculo e espacos de aprendizagem.
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