
 

 

 

Curso de Habilitaçãoem Drenagem Linfátoca Manual MTO® 
MODALIDADE: DIGITAL/ PRESENCIAL 

 
 

MÓDULO 

 

MÓDULO 
 

MODALIDADE 

 

HORÁRIO 
 

DATAS 
 

DOCENTE 

 
 

I 

• Anamnese 
 

Online 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aulas gravadas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
16/09/2024 a 
26/09/2024 

 

Patricia Fernandes 

 
 

 
II 

• Anatomia e Fisiologia do Sistema Linfático 
• Indicações, Efeitos, Benefícios e 

Contraindicações da Drenagem Linfática 
Manual 

 
 

Online 

 

Patricia Fernandes 

 
III 

• Pilares do Método Toque de Ouro  

online 
Patricia Fernandes 

 
IV 

• Drenagem Linfática Manual Facial 
– teoria 

 
online 

Patricia Fernandes 

 
V 

• Drenagem Linfática Manual 
Corporal - teoria 

 
online 

Patricia Fernandes 

 
VI 

• Gestão, Precificação e Fidelização da 
Cliente 

 
online 

Patricia Fernandes 

 

VII 

• Aromaterapia aplicada à Drenagem - 
Linfática Manual (BÔNUS) 

 

online 

Marcela Navarrete 

 
VIII 

• TIRA DÚVIDAS  
Telepresencial 

 
19:00 às 21:00 

 
01/10/2024 

Patricia Fernandes 



 

 
 

IX 

• Drenagem Linfática Manual Facial 
– prática 

 
Presencial 

 
08:00 às 12:00 

           05/10/2024 Patricia Fernandes 

 
X 

• Drenagem Linfática Manual Corporal - 
prática 

 
Presencial 

08:00 às 12:00 
19/10/2024 

Patricia Fernandes 

 
XI 

• Estágio supervisionado I – prática  
Presencial 

08:00 às 12:00 
09/11/2024 

Patricia Fernandes 

 
 

XII 

• Estágio supervisionado II - prática  
Presencial 

08:00 às 12:00 
30/11/2024 

Patricia Fernandes 

 



 
 
 

METODOLOGIA 

O curso será ministrado com aulas teóricas gravadas online, aula online ao vivo para sanar dúvidas da parte teórica e aulas práticas presenciais. 

CORPO DOCENTE 
 

 

COORDENAÇÃO CURRÍCULO RESUMIDO 

 
 

Profa. PATRÍCIA CAROLINE SOUZA 
FERNANDES 

Patrícia Caroline Souza Fernandes possui graduação em Fisioterapia pela UCSal. É especializada em Fisioterapia Dermato- 
funcional pela UNIRB, Acupuntura pela ABACO e em Cuidados Paliativos pela Unyleya. Atualmente, é concursada no 
Hospital Universitário Prof. Edgard Santos (HUPES) na enfermaria de Oncohematologia atuando como Fisioterapeuta e 
Supervisora de estágio. 

 
 

 

MINISTRANTES CURRÍCULO RESUMIDO 

 
 

Profa. PATRÍCIA CAROLINE SOUZA 
FERNANDES 

Patrícia Caroline Souza Fernandes possui graduação em Fisioterapia pela UCSal. É especializada em Fisioterapia Dermato- 
funcional pela UNIRB, Acupuntura pela ABACO e em Cuidados Paliativos pela Unyleya. Atualmente, é concursada no 
Hospital Universitário Prof. Edgard Santos (HUPES) na enfermaria de Oncohematologia atuando como Fisioterapeuta e 
Supervisora de estágio. 
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