
 

 

CURSO:  REIKI NÍVEL 3B – O ENSINO 
MODALIDADE: PRESENCIAL 

 

MÓDULO TÍTULO DO 
MÓDULO 

ASSUNTOS /       
OBJETIVOS 

DO 
MÓDULO 

CARGA 
HORÁRIA 

HORÁRIO DATAS DOCENTE 

 
 

1 
 

Entrando na Prática 

da Meditação 

O início para se 
transformar a 
profissão pelo 
caminho da 
meditação 

 
 

8 
8 às 17h 

19/10/2024 

 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
2 
 

Mikao Usui 

Reiki Religião ou 

Prática Terapêutica? 

A vida do Mestre Mikao 
Usuia e seu projeto de 
abordagem do Reiki 
como forma de vida 

8 
8 às 17h 

09/11/2024 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
3 

Budismo e Xintoísmo 

Introdução do 
conhecimento da 

ancestralidade 
oriental para o Reiki 

8 8 às 17h 

14/12/2024 
Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

4 

Princípios do Reiki 
A ordem de maestria 

para o Reiki 

8 
8 às 17h 

25/01/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

5 

Projeciologia 
Estudo da Projeção 

astral para Reikianos 

8 
8 às 17h 

15/02/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 



 
 

6 

Conscienciologia 

Porque o estudo da 
conscienciologia para o 
Reiki 

8 
8 às 17h 

15/02/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

7 

Estado Vibracional 
Estudos 
Conscienciológicos 

 
 
8 

8 às 17h 
  15/02/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

8 
Inteligência 

Emocional 

Estudo da inteligência 
emocional de forma 
terapêutica e para o 
ensino do Reiki 

 
 
8 

8 às 17h 

22/03/2025 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

9 
Treinamentos e o 

desenvolvimento da 

Orientação 

Orientação espiritual do 
Reiiano como doador e 
propagador de energia 

 
 
8 

8 às 17h 

12/04/2025 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

10 
Processos 

pedagógicos 

Orientações 
pedagógicas de como 
formular o ensino do 
Reiki 

 
 
8 

8 às 17h 

03/05/2025 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

11 

Como aplicar Reiki 

para o Corpo e a 

Mente para 

desenvolver as 

técnicas de Reiki 

Orientações para o 
reequilíbrio de um 
Mestre em reiki e seus 
discípulos 

 
 
8 

8 às 17h 

14/06/2026 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

12 A técnica de 

sintonizar os pés na 

prática de Reiki 
O Centramento e 
Enraizamento 

 
 
8 

8 às 17h 

14/06/2025 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

13 
Reiki nas mãos da 

ciência 
Estudos de artigos 
científicos 

 
 
8 

8 às 17h 

12/07/2025 

Heldon Falcão Patriarcha 



 
 

14 
Os cuidados de um 

Mestre a ter com o 

sexo oposto 

Orientações de 
cuidados com o sexo 
oposto 

 
 
8 

 

8 às 17h 09/08/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

15 

O desafio e os 

cuidados a ter de um 

mestre Reiki sobre 

seus alunos 
Orientações 
profissionais de ética 

 
 
8 

8 às 17h 

09/08/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

16 

O vestuário 

Quais os vestuários 
necessários para o 
trabalho com o Reiki 

 
 
8 

8 às 17h 

09/08/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

17 
Como lidar com o 

conjugue do próprio 

mestre 
Orientações vinculadas 
à família do Reikiano 

 
 
8 

8 às 17h 

09/08/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

18 
O Raku e demais 

símbolos para o 3B 
O símbolo do Reiki 
Nível 3B 

 
 
8 

8 às 17h 

13/09/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 

19 

A iniciação 

Processo da iniciação 
dos candidatos em 
professores de reiki 

 
 
8 

8 às 17h 

13/09/2025 

 
 

Heldon Falcão Patriarcha 

 
 
 

 
METODOLOGIA 
O curso será ministrado através de encontros presenciais. 
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EQUIPE DOCENTE 

 

COORDENAÇÃO CURRÍCULO RESUMIDO 

Heldon Falcão Patriarcha Tecnólogo em PICS, Especialista em Gestão Hospitalar, Mestre em Reiki e Constelador Familiar, Especialista em 
PICS, Especialista em Psicanálise Clínica, Mestrando em Ciências Naturopáticas. Graduando em Psicologia 

 

MINISTRANTES CURRÍCULO RESUMIDO 

Heldon Falcão Patriarcha Tecnólogo em PICS, Especialista em Gestão Hospitalar, Mestre em Reiki e Constelador Familiar, Especialista em 
PICS, Especialista em Psicanálise Clínica, Mestrando em Ciências Naturopáticas. Graduando em Psicologia 
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