
 

CURSO: Corpo da voz, a voz do corpo 
MODALIDADE: PRESENCIAL 

 

MÓDULO TÍTULO DO MÓDULO 
ASSUNTOS / 

OBJETIVOS DO MÓDULO 
CARGA 

HORÁRIA 
HORÁRIO DATAS DOCENTE 

 

 
I 

 

 
Corpo da voz, a voz do 

corpo. 

• Prática de desbloqueio dos chacras 
através das vogais e notas. 

• Deixar a alma se expressar através da 
dança e canto. 

• Harmonização e relaxamento de todo 
o sistema energético, físico, emocional 
e mental através da massagem 
sonora. 

 

 
3h 

 

 
Das 15h 
às 18h 

 

 
22/03/2025 

 

 
Maria Stella Aouad Campos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
METODOLOGIA 
O curso será ministrado atravé de encontro presencial. 
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EQUIPE DOCENTE 

 

COORDENAÇÃO E DOCÊNCIA CURRÍCULO RESUMIDO 

Maria Stella Aouad Campos Formada em dança e canto pela UFBA, pós-graduada em Musicoterapia pela FAMMETING, com especialização em 
yoga, terapia da alma, reike, massoterapia e meditação. Professora de Canto a 15 anos, professora de yoga a 10 
anos. Pesquisa o processo de cura e autoconhecimento através da voz e corpo a mais de 30 anos. Criou a técnica 
corpo da voz, a voz do corpo através das suas experiências e vivências com o canto, a dança, a musicoterapia, yoga 
e meditação. E vem fazendo esse workshop desde 2023 com diversos públicos diferentes: cantores, dançarinos, 
terapeutas, médicos, yogues, pessoas que querem se conhecer e se curar, buscadores da alma. Conseguindo 
resultados e feedbacks maravilhosos e positivos. 
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