
 
 

Aperfeiçoamento em Terapia Cognitivo-
Comportamental 

Equipe Docente: 

Gabriela Rego - psicóloga clínica e hospitalar. Especialista em Terapia Cognitivo-                                 
-comportamental pelo Instituto IWP. Colaboradora do Hospital Teresa de Lisieux e Espaço Nova: 
Saúde e Bem-Estar. Colaboradora/Pesquisadora do Centro de Estudo de Transtornos de Humor 
e Ansiedade (CETHA – UFBA). 

Flávia Vieira - psicóloga clínica. Especialista em Terapia Cognitivo-Comportamental pelo 
Instituto WP. Colaboradora do Espaço Nova: Saúde e Bem-estar. Colaboradora/Pesquisadora 
do Laboratório de Neurociências e Psicopatologia (LANP – UFBA).    

Julia Hupsel - psicóloga clínica e hospitalar. Especialista em Terapia Cognitivo-Comportamental 
e, atualmente, cursando especialização em Terapia Cognitivo-Comportamental na Infância e 
Adolescência, pelo Instituto WP. Colaboradora do Hospital Santa Izabel e do Espaço Nova: 
Saúde e Bem-Estar; 

Martha Moreira Cavalcante Castro - psicóloga. Doutora em Medicina e Saúde pela UFBA, 
mestre em Neurociências pela UFBA. Especialista em Clínica de Dor pela UNIFACS e em 
Terapia Cognitivo-Comportamental pelo Núcleo de Terapia Cognitiva da Bahia (NTBA). 
Professora adjunta da graduação e pós-graduação da Escola Bahiana de Medicina e Saúde 
Pública e professora adjunta da UFBA. Pesquisadora e fundadora do Centro de Dor da 
Universidade Federal da Bahia.  

Vânia Maria Bitencourt Powell - psicóloga. Doutora e mestra em Medicina e Saúde pela UFBA. 
Especialista em Terapia Cognitivo-Comportamental pela UFBA. Professora e supervisora de 
Terapia Cognitivo-Comportamental no curso de Psicologia da Escola Bahiana de Medicina e 
Saúde Pública. Professora convidada do curso de Especialização em Terapia Cognitivo-
comportamental, promovido pelo Instituto WP. 

Paula Mendonça Studart Bottó - psicóloga clínica. Doutoranda e mestra em Medicina e Saúde 
pela UFBA. Especialista em Terapia Cognitivo-Comportamental pelo Núcleo de Terapia 
Cognitiva da Bahia (NTCBA). Formação em Terapia Cognitivo-Comportamental da Infância e 
Adolescência pelo Instituto Brasileiro de Terapias Cognitivas (IBTC). Sócia-fundadora do Espaço 
Nova: Saúde e Bem-Estar. Colaboradora/Pesquisadora do Centro de Estudo de Transtornos de 
Humor e Ansiedade (CETHA – UFBA). 

Fernanda Kruschewsky - psicóloga clínica. Especialista em Transtornos Alimentares e 

Obesidade pela Universidade de São Paulo (USP), em Neuropsicologia Clínica (USP) e em 

Terapia Cognitivo-comportamental pelo Núcleo de Terapia Cognitiva da Bahia (NTCBA). 

Colaboradora da Clínica Baros - Cirurgia Bariátrica e Metabólica, da Vacina & Ação e da Espaço 

Nova-Saúde e Bem-estar. 

Fernanda Aberceb Miranda - psicóloga clínica e hospitalar. Especialista em Psicologia 
Hospitalar pelo CFP, Terapeuta Cognitivo-Comportamental. Sócia-fundadora da TC3: Terapia 
Cognitiva. Colaboradora do Hospital da Bahia, UTI Neurológica. 

Josiane Mota Lopes - psicóloga clínica e hospitalar. Especialista em Terapia Cognitivo-
Comportamental pelo Núcleo de Terapia Cognitiva da Bahia (NTCBA). Mestre em Saúde, 
Ambiente e Trabalho pela UFBA. Professora assistente da Escola Bahiana de Medicina e Saúde 
Pública.  

 


